
市民活動登録団体 … 1,839団体　男女共同参画活動団体 … 52団体　消費者活動団体 … 33団体　環境活動団体 …  46団体市民活動団体登録数
（１月末現在）

▲  みんなの市民活動相談

▲  この人にズームアップ
相馬　契太さん（NPO法人 訪問と居場所 漂流教室）

▲  市民活動団体紹介
補助犬への理解を進める会／勇者の会／ＭＲＭ／
札幌お手玉同好会／だい好きパンの会

▲  お知らせ
　　　　　　　ほか

札幌総合コミュニティーラジオ放送

NPO法人 ezorock

認定NPO法人
北海道NPOファンド

北
海
道
胆
振
東
部
地
震
復
興
に
向
け
て

代表　志田 将来さん

コーディネーター  「ボラ旅北海道」担当
水谷 あゆみさん

代表理事　田口 晃さん

札幌市市民活動サポートセンターはNPOやボランティア活動などの市民活動を支援する拠点施設です。

札幌市市民活動サポートセンターだより
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ラジオ好きの仲間たちで、コミュニ
ティＦＭを立ち上げることを目指し、
11年前、代表が中学生の時に結成。現
在は、地域に貢献できる番組を作ろう
とインターネット番組制作を中心に、
ホームページ上でのインターネットラ
ジ オ で の 制 作 配 信 とYouTube、
Amazonプライムビデオ等の媒体で札
幌の観光地などを紹介する番組を制
作、配信している。放送の第一線で仕
事をしているスタッフも多く、放送の
技術力がかなり高いため、既存のFM
局のバックアップ活動や、市民主催の
イベントの音響のお手伝い、放送機材
の貸出なども行っている。

札幌総合
コミュニティーラジオ放送

info@sskradio.tv
http://sskradio.tv/

ス
タ
ジ
オ
が
札
幌
市
内
で
も
被
害
が
大

き
か
っ
た
地
域
に
あ
っ
て
、
被
災
直
後
、

ス
タ
ジ
オ
付
近
の
地
域
も
か
な
り
液
状
化

し
て
被
害
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
停
電
し

た
の
で
何
も
で
き
な
い
状
況
に
陥
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
そ
ん
な
中
で
も
９
月
７

日
に
番
組
収
録
を
し
て
配
信
し
た
り
、
ニ
ー

ズ
を
把
握
す
る
た
め
、
各
方
面
に
お
手
伝

い
が
で
き
ま
す
と
い
う
リ
リ
ー
ス
を
出
し

ま
し
た
。
ま
た
、
団
体
と
し
て
社
会
福
祉

協
議
会
に
登
録
し
て
、
９
月
16
日
に
土
砂

の
搬
出
作
業
の
お
手
伝
い
を
し
ま
し
た
。

地
震
直
後
、
何
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の

か
も
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
、
ス
タ
ッ
フ

が
動
け
る
範
囲
で
で
き
る
こ
と
は
何
で
も

や
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

今
回
の
地
震
で
、
災
害
対
策
は
、
日
頃

の
活
動
の
延
長
線
上
に
あ
る
と
感
じ
ま
し

た
。
電
気
が
使
え
な
く
な
っ
た
時
に
備
え

て
災
害
訓
練
な
ど
を
し
た
り
、
バ
ッ
テ
リ
ー

を
蓄
え
て
い
た
も
の
の
、
こ
こ
ま
で
の
停
電

の
長
期
化
は
想
定
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
し
、
日
頃
か
ら
聞
い
て
も
ら
え
る
ラ
ジ
オ

番
組
を
作
っ
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い

必
要
性
も
感
じ
ま
し
た
。

今
後
、
復
興
企
画
と
し
て
、
リ
ス
ナ
ー
を

集
め
て
の
募
金
や
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
の
ほ

か
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
み
な
さ
ん
と
チ
ャ
リ

テ
ィ
を
一
緒
に
や
ろ
う
と
い
う
計
画
も
あ

り
ま
す
。
地
域
の
た
め
に
注
目
し
て
も
ら
え

る
番
組
を
も
っ
と
作
っ
て
い
き
た
い
で
す

し
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
人
脈
で
横
の
つ
な

が
り
を
広
げ
て
、
交
流
を
増
や
し
て
い
き
た

い
と
い
う
の
が
今
の
一
番
の
目
標
で
す
ね
。

ラ
ジ
オ
と
防
災

―

地
域
の
た
め
の
番
組
作
り―

若
者
が
道
内
各
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
ボ
ラ
旅
北
海
道
」
の
つ

な
が
り
で
、
地
震
の
翌
日
、
安
平
町
の
「
は

や
き
た
子
ど
も
園
」
へ
子
ど
も
の
支
援
に
行

き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
時
、
子
ど
も
園

が
町
か
ら
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

運
営
を
任
さ
れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
け
入
れ

が
得
意
な
ｅ
ｚ
ｏ
ｒ
ｏ
ｃ
ｋ
も
一
緒
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
り

ま
し
た
。
す
る
と
意
外
に
も
、
毎
年
夏
の
野

外
音
楽
イ
ベ
ン
ト
で
や
っ
て
い
た
活
動
が
そ

の
ま
ま
役
に
立
っ
た
ん
で
す
！
１
週
間
弱
で

そ
の
体
制
を
社
会
福
祉
協
議
会
に
引
き
継

ぎ
、
そ
の
後
は
厚
真
町
で
「
い
ぶ
り
自
然
学

校
」
や
教
育
委
員
会
の
方
と
プ
レ
ー
パ
ー
ク

を
運
営
し
て
、
年
末
ま
で
に
延
べ
３
６
０
人

の
若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
係
わ
っ
て
頂
き

ま
し
た
。

私
た
ち
の
活
動
は
、
い
つ
も
の
メ
ン
バ
ー

と
初
め
て
の
人
を
組
み
合
わ
せ
て
い
く
の
が

特
徴
で
す
が
、「
ボ
ラ
旅
北
海
道
」
が
大
切

に
し
て
き
た
、
地
域
の
方
と
若
者
が
顔
を

知
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
話
が
で
き
る
関
係
作
り

は
大
き
な
力
に
な
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

長
く
同
行
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
中
に
は

「
厚
真
で
卒
論
を
書
き
た
い
」「
厚
真
に
住
ん

で
も
い
い
」
と
言
っ
て
い
る
子
も
い
る
ん
で

す
よ
。
そ
う
し
た
関
係
性
の
中
で
活
動
し
た

い
若
者
は
、ｅ
ｚ
ｏ
ｒ
ｏ
ｃ
ｋ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
登
録
し
て
、
直
接
い
ろ
ん
な
こ
と

を
見
て
現
地
の
様
子
を
周
囲
の
人
に
伝
え

て
ほ
し
い
で
す
。

私
は
、〝
支
援
〞
と
か
〝
被
災
地
〞
と
い

う
言
葉
に
ず
っ
と
違
和
感
が
あ
っ
て
。
自
分

が
し
た
い
こ
と
と
、
相
手
が
求
め
て
い
る
こ

と
や
本
当
に
地
域
に
必
要
な
こ
と
が
一
致
す

る
と
は
限
ら
な
い
。「
提
供
す
る
支
援
」
か

ら
フ
ェ
ー
ズ
が
変
わ
れ
ば
、
支
援
側
も
ど
う

い
う
関
係
性
に
し
て
い
く
の
か
を
考
え
続
け

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
一
緒
に

行
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
も
、

そ
う
し
た
葛
藤

を
大
切
に
し
て

ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

い
つ
も
の
つ
な
が
り
が

い
ざ
と
い
う
時
の
力
に

　 011-562-0081
info@ezorock.org
http://www.ezorock.org/

早
く
正
確
な
助
成
で

資
金
面
か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
助
け
る

認定NPO法人
北海道NPOファンド

011-200-0973　 　011-200-0974
npofund@npo-hokkaido.org
北のNPO基金　　
http://npoproject.hokkaido.jp/
北海道NPOファンド　
http://www.hokkaido-npofund.jp/

「社会を揺り動かす」という理念のも
と、「RISING SUN ROCK FESTIVAL
における環境対策活動」をきっかけに
設立された若者団体。課題先進地と言
われる “北海道” でさまざまなテーマ
の地域課題を若者自身が解決すること
を通して、自らの人生と社会を切り開
く機会を作っている。

団体の前身は、元北海道教職員組合書
記長・副委員長で、札幌地区労働組合
協議会議長を長年務められた越智喜代
秋さんの遺言、遺贈寄付をもとに立ち
上げた『NPO越智基金』。少額でいい
からNPOの立ち上げに役に立つ支援を
したいという想いで基金の運営を開始
し、2011年「NPO越智基金」から「北
海道NPOファンド」へ名称変更。2016
年認定NPO法人取得。「越智基金」を
年１回一般公募助成として継続させな
がら、「いぶり基金」「北のNPO基金」
などさまざまな冠基金や活動資金を募
り、NPOに交付している。

北
海
道
胆
振

東
部
地
震

復
興
に
向
け
て

北
海
道
胆
振

東
部
地
震

復
興
に
向
け
て

２
０
１
８
年
９
月
６
日
午
前
３
時

７
分
、
北
海
道
胆
振
東
部
を
震
源
と

す
る
大
き
な
地
震
が
発
生
し
ま
し

た
。
札
幌
市
内
も
地
震
の
影
響
で
全

域
が
停
電
し
、
公
共
交
通
機
関
は
麻

痺
。
都
市
機
能
が
止
ま
り
、
大
混
乱

で
し
た
。
み
ん
な
が
普
段
ど
お
り
の

日
常
を
取
り
戻
そ
う
と
す
る
中
、
特

に
被
害
の
大
き
か
っ
た
地
域
へ
向
か

い
、
人
々
の
想
い
を
繋
ご
う
と
活
動

し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
あ
り
ま
し
た
。
北
海

道
胆
振
東
部
地
震
の
復
興
に
携
わ
っ

て
い
る
札
幌
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
は
な
し
。

９
月
６
日
に
地
震
が
発
生
し
て
、
７
日
に

は
事
務
局
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
西
日
本
豪

雨
災
害
で
先
駆
的
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い

る
方
の
助
言
も
あ
っ
て
、
８
日
に
は
「
い
ぶ

り
基
金
」
を
造
成
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公

開
し
ま
し
た
。
公
開
と
同
時
に
反
応
も
あ
り

ま
し
た
ね
。
非
常
に
大
き
な
地
震
で
す
か
ら

心
配
す
る
方
も
多
く
、
支
援
の
手
を
差
し
伸

べ
て
く
れ
る
方
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
９
日
に
は
現
地
視
察
を
行
い
、
13

日
に
は
災
害
支
援
連
絡
会
議
に
参
加
し
、
そ

れ
か
ら
週
１
回
の
ペ
ー
ス
で
現
地
の
支
援
団

体
の
情
報
や
ニ
ー
ズ
を
共
有
す
る
会
議
に
参

加
し
て
、
支
援
団
体
の
資
金
ニ
ー
ズ
の
感
触

を
把
握
し
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、
９
月

18
日
に
は
１
団
体
５
万
円
ず
つ
５
団
体
、
10

月
に
も
１
団
体
10
万
円
ず
つ
５
団
体
の
助

成
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
通
、
基

金
は
集
ま
っ
た
お
金
が
一
定
額
に
な
っ
て

か
ら
、
ど
こ
に
配
分
す
る
の
か
と
い
う
こ
と

を
決
め
る
の
で
す
が
、
災
害
で
の
基
金
造
成

は
早
い
方
が
い
い
と
い
う
こ
と
で
、
集
ま
っ

た
も
の
か
ら
ど
ん
ど
ん
配
分
し
て
回
し
て

い
く
と
い
う
今
ま
で
と
違
う
方
法
で
配
分

を
行
い
ま
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ァ
ン
ド
の
根
幹
に
は
、「
官
の

活
動
と
は
異
な
っ
た
公
益
活
動
な
の
だ
」
と

い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
。
民
間
の
公
益
活
動

が
強
く
な
っ
て
い
け
ば
、
北
海
道
ひ
い
て
は

日
本
全
体
が
元

気
に
な
る
と
思

い
活
動
し
て
お

り
ま
す
。
今
回

の
「
い
ぶ
り
基

金
」
も
長
い
期

間
、
着
実
な
助

成
に
つ
な
げ
て

い
け
る
と
い
い

で
す
ね
。

９月８日現地視察時の様子

代表理事　田口 晃さん

NPO法人 ezorock

代表　志田 将来さん

コーディネーター
「ボラ旅北海道」担当
水谷 あゆみさん

通常放送における被災地支援情
報の発信

厚真子どもプレーパークで
薪割りをする子どもたち
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みんなの市民活動相談

このコーナーで紹介した図書は、札幌エルプラザ公共４施設１階の情報センターで借りることができます。

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
主
催
の

「
せ
っ
か
く
や
る
な
ら
楽
し
く
会
議
」
講
座

か
ら
は
多
く
を
学
び
ま
し
た
。
参
加
し
て

い
る
の
に
、
自
分
の
意
見
が
軽
視
さ
れ
て
い
る
と
意
欲

も
そ
が
れ
ま
す
が
、
受
け
入
れ
ら
れ
感
を
持
つ
こ
と
は

誰
に
と
っ
て
も
大
事
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
来
年
度

の
計
画
を
立
て
る
と
き
に
、
柔
軟
な
発
想
で
多
く
の
ア

イ
デ
ィ
ア
を
出
し
て
も
ら
う
に
は
、
会
議
の
進
め
方
が

大
切
で
す
ね
。
そ
こ
で
！
会
議
で
役
立
つ
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
キ
ル
を
わ
か
り
や
す
く
読
み
解
い

て
い
る
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

リーダーのためだけでなくチームで仕事
をするビジネスパーソンをはじめ、市民
活動や家族関係でも使えるスキルが具体
的に書いてある入門書です。ファシリテー
ションは「引き出して、まとめる！」がキー
ワードです。会議の場だけのことではな
く、日常の対人関係、言葉の使い方、「巻
き込み型」など、実践可能なヒントが満
載です。ホワイトボードの使い方によっ
ても変わる会議。読んで「皆議」（かいぎ）
を楽しくやれるといいな。

リーダーのための！
ファシリテーションスキル
谷 益美【著】

市民活動相談員　
吉田 三千代さん
（さっぽろパブリックサポートネットワーク）

こ
の
時
期
に
は
来
年
度
の
事
業
計
画
を

立
て
ま
す
が
、

「
な
か
な
か
決
め
ら
れ
な
い
」

「
一
部
の
人
の
意
見
だ
け
取
り
上
げ
ら
れ
る
」

「
活
発
な
意
見
が
出
て
こ
な
い
」
な
ど
、

会
議
運
営
が
う
ま
く
行
き
ま
せ
ん
。

A Q

町
内
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
同
窓
会
な
ど
は
「
人

格
の
な
い
社
団
」
又
は
「
権
利
能
力
の
な

い
社
団
」
に
該
当
し
、
こ
の
よ
う
な
団
体

が
遺
贈
を
受
け
た
場
合
に
は
、
個
人
と
み
な
さ
れ
て
、

原
則
と
し
て
町
内
会
に
相
続
税
が
課
さ
れ
ま
す
。
な

お
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
以
下
の
よ
う
な
記

載
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

『
町
内
会
は
、
そ
の
構
成
員
で
あ
る
町
又
は
字
の
区

域
そ
の
他
市
町
村
内
の
一
定
の
区
域
内
に
住
所
を
有

す
る
者
の
利
益
の
た
め
に
活
動
す
る
も
の
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
相
続
税
法
第
12
条
第
１
項
第
３
号
に
規
定
す

る
「
公
益
を
目
的
と
す
る
事
業
を
行
う
者
」
に
該
当
し

ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
、
相
続
税
法
第
66
条
第
１
項
の

規
定
に
よ
り
、
町
内
会
に
相
続
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。』

遺贈寄付について、その実例の紹介や遺
言書の作成から相続税の基本的な仕組
みまでコンパクトに書かれています。ま
た、最近注目が増している信託制度を
使った遺贈の方法についても紹介され
ており、多様な遺贈の仕組みが理解でき
る一冊かと思います。

遺贈寄付　
最期のお金の活かし方
星野 哲【著】

祖
父
は
、
長
年
お
世
話
に
な
っ
た

地
域
の
た
め
に
と
町
内
会
に
財
産
の
一
部
を

遺
贈
す
る
こ
と
を
希
望
し
て
い
ま
す
。

そ
の
場
合
、
相
続
税
等
で

留
意
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

A Q

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
、
市
民
が
主
体
と
な
り
、

市
民
に
よ
り
支
え
ら
れ
て
活
動
す
る
組
織
で

す
。そ
の
た
め
、そ
の
構
成
員
で
あ
る「
社
員
」

（
多
く
の
団
体
で
は
「
正
会
員
」
と
称
す
る
こ
と
が
多
い
）

に
は
、
加
入
脱
退
の
自
由
が
保
障
さ
れ
、
加
入
に
つ
い
て
、

そ
の
目
的
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
目
的
と
合
致
す
る
場
合
に

は
、「
不
当
な
条
件
」
を
付
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
（
法

２
条
２
項
１
号
イ
）。

組
織
の
円
滑
な
運
営
の
た
め
に
は
、
団
体
の
活
動
に

沿
っ
て
理
事
会
又
は
社
員
総
会
の
決
議
事
項
を
振
り
分

け
る
こ
と
や
、
正
会
員
の
入
会
手
続
き
を
具
体
的
に
定
め

る
な
ど
の
対
応
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

組織内の報告書の作成や、総会の議事録、
会員への案内文等、組織運営でも、文章の
作成は不可欠なものです。この本では、「話
す」「書く」「聞く」の3つの能力の磨き方
が紹介されています。誤解のない伝え方を
知ることは、団体の活動にも大切なこと
です。聞き方、話し方はコミュニケーショ
ンの円滑化にもつながります。

伝える力
 (PHPビジネス新書)

ＰＨＰ研究所

法律相談員

今野 佑一郎さん
（NPOのための弁護士ネットワーク　弁護士）

税務・会計相談員

瀧谷 和隆さん
（北海道税理士会　税理士）

A Q

̶
̶

団
体
を
設
立
さ
れ
た
当
時
の
こ
と
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

相
馬
　
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
た
時
、
こ
こ
に
来
て
な
い
子
は
ど
う
し
て

い
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
こ
と
と
そ
の
フ
リ
ー
ス

ク
ー
ル
の
や
り
か
た
が
合
わ
な
か
っ
た
こ
と
も

あ
っ
て
、
自
分
で
作
ろ
う
と
。
ち
ょ
う
ど
大
学
で

同
期
だ
っ
た
山
田
大
樹
（
現
代
表
）
と
会
っ
て
飲

ん
で
い
た
時
に
そ
の
こ
と
を
話
し
た
ら
、「
じ
ゃ

あ
一
緒
に
や
る
か
」
と
な
り
ま
し
た
。

学
校
に
行
っ
て
な
い
子
を
対
象
に
何
か
を
し
よ

う
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
お
金
が
な
か
っ
た
か
ら

場
所
を
構
え
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。
そ
こ
で

訪
問
を
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。
こ
ち
ら
か
ら
出

向
い
て
、
勉
強
を
教
え
よ
う
と
し
た
の
で
す
。
け

れ
ど
も
、
い
き
な
り
「
勉
強
を
教
え
ま
す
」
と
い

う
の
で
は
な
く
、
ま
ず
は
関
係
作
り
を
し
て
い
っ

た
ほ
う
が
い
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に

参
考
に
し
た
の
が
「
メ
ン
タ
ル
フ
レ
ン
ド
」
と
い

う
考
え
方
で
す
。
親
で
も
兄
弟
で
も
先
生
で
も
友

達
で
も
な
い
人
と
一
定
の
時
間
を
と
も
に
過
ご
す

こ
と
で
で
き
る
関
係
作
り
で
す
。

こ
の
関
係
作
り
は
16
年
た
っ
た
現
在
で
も
基
本

と
な
る
活
動
で
す
。
今
ち
ょ
っ
と
大
変
だ
な
と
感

じ
て
い
る
人
の
と
こ
ろ
へ
こ
ち
ら
か
ら
訪
問
し

て
、
本
人
の
し
た
い
こ
と
を
一
緒
に
す
る
、
勉
強

を
し
た
い
と
い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
そ
れ
を
お
手
伝

い
し
ま
す
。

̶
̶

関
係
作
り
に
つ
い
て
も
っ
と
詳
し
く
教
え

て
く
だ
さ
い
。

相
馬
　
友
達
と
か
、
先
輩
と
後
輩
と
か
、
先
生

と
生
徒
と
か
と
い
う
名
前
も
つ
い
て
い
な
い
し
、

な
ん
で
会
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
目
的
も
あ
ま
り

は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
が
、
週
に
１
回
会
っ
て
、
い

つ
も
考
え
て
い
る
こ
と
を
話
し
た
り
、
一
緒
に
遊

ん
だ
り
、
黙
っ
て
お
互
い
に
好
き
な
こ
と
を
し
た

り
と
い
う
こ
と
を
ず
っ
と
続
け
て
で
き
て
い
く
関

係
で
す
。
３
、
４
年
間
も
続
い
て
い
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
人
間
関
係
は
そ
う
い
う
風
に
し
て
も
作

れ
る
ん
だ
と
い
う
実
感
は
得
ら
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
ね
。
無
理
し
て
が
ん
ば
ら
な
く
て

も
い
つ
の
間
に
か
人
間
関
係
っ
て
で
き
て
い
く
ん

だ
な
と
か
。
そ
う
い
う
あ
い
ま
い
な
人
間
関
係
を

子
ど
も
に
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
も
楽
し

ん
で
も
ら
い
た
い
。

訪
問
す
る
の
は
お
も
に
大
学
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
で
、
現
在
30
名
ほ
ど
い
ま
す
。
研
修

を
受
け
て
か
ら
訪
問
し
て
も
ら
う
の
で
す
が
、
こ

れ
ま
で
自
分
が
作
っ
て
き
た
人
間
関
係
と
は
違
う

形
の
関
係
作
り
な
の
で
悩
む
こ
と
も
多
い
。
せ
っ

か
く
訪
問
し
て
も
沈
黙
の
時
間
が
続
く
こ
と
も
あ

る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
あ
え
て
無
理
に
し
ゃ
べ

ら
な
い
で
、
黙
っ
た
ま
ま
相
手
の
こ
と
を
よ
く
観

察
し
て
み
て
と
か
、
焦
っ
て
動
く
と
失
敗
す
る
か

ら
気
持
ち
は
焦
る
だ
ろ
う
が
、
そ
こ
は
が
ま
ん
し

て
、
と
い
う
話
は
つ
ね
に
し
て
い
ま
す
。

̶
̶

２
０
０
６
年
に
で
き
た
「
居
場
所
」
で
は

ど
う
い
う
活
動
を
し
て
い
ま
す
か
。

相
馬
　
利
用
者
の
方
に
、
来
た
い
時
に
来
て
自

由
に
過
ご
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
学
校
代
わ
り

に
、
あ
る
い
は
学
校
帰
り
に
、
だ
れ
で
も
使
え
る

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
す
。
現
在
約
10
名
の
人
が

通
っ
て
い
ま
す
。
特

別
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

は
あ
り
ま
せ
ん
。
少

人
数
で
の
関
係
作
り

や
学
習
を
し
て
い
ま

す
。
何
人
か
集
ま
っ

て
ス
ポ
ー
ツ
し
た
い

と
か
料
理
が
し
た
い

と
か
に
な
っ
た
ら
、

ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に

部
活
の
よ
う
な
活
動

も
し
ま
す
。

̶
̶

今
後
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
こ
と
は
？

相
馬
　
子
ど
も
た
ち
と
の
か
か
わ
り
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
の
か
か
わ
り
で
す
ね
。
こ
れ

ま
で
も
そ
う
だ
っ
た
し
、
そ
れ
が
基
本
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
こ
れ
か
ら
は
学
校
に
も
出
て
い

き
た
い
な
と
。
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
は
学
校

に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
つ
ま
ら
な
い
と
か
居
場
所

が
な
い
と
い
う
子
た
ち
が
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の

居
場
所
作
り
、
子
ど
も
た
ち
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

過
ご
せ
る
場
を
学
校
の
中
に
作
り
た
い
で
す
ね
。

子
ど
も
・
保
護
者
・
学
校
、
ど
こ
も
大
変
で
、

ま
す
ま
す
厳
し
く
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

教
育
を
な
ん
と
か
し
よ
う
と
い
う
時
に
、
ど
こ
か

に
責
任
が
い
く
と
い
う
仕
組
み
は
変
わ
っ
て
い
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
そ
れ
以
外
の
プ
レ
イ
ヤ
ー
を
増
や

す
と
い
う
方
針
は
間
違
っ
て
い
な
い
し
、
続
け
て

い
か
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
組
織
継
続
の
た
め
に
は

収
入
も
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
の
で
支
援
し
て
く
れ
る
賛
助
会
員
を
増

や
す
の
が
ま
っ
と
う
な
道
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

̶
̶

取
材
を
終
え
て

活
動
の
重
要
な
担
い
手
で
あ
る
大
学
生
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
、
代
替
わ
り
し
て
も
途
切
れ
な
く
来

て
く
れ
る
と
の
こ
と
。
相
馬
さ
ん
の
熱
い
思
い
が

伝
わ
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。 

（
伊
藤
）

あ
え
て
目
標
を
決
め
ず
、
役
に
立
と
う
と
焦
ら

ず
、
子
ど
も
た
ち
の
持
っ
て
い
る
可
能
性
を
信
じ

て
、
共
に
過
ご
す
仲
間
、
空
間
を
作
る
こ
と
の
大

切
さ
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
ま
し
た
。 

（
山
田
）

不登校や引きこもりなどで、家から出てだれかに会うこ
とは難しいという人の家庭を訪問する活動と学校代わり
に、学校帰りにだれでも使えるフリースペースを運営し
ている。訪問を希望する人だけでなく、活動に加わって
みたい人は下記の連絡先まで。活動を支えてくれる賛助
会員も募集中。

NPO法人
訪問と居場所　漂流教室

（取材・撮影：伊藤・山田）

NPO法人
訪問と居場所　漂流教室

相馬 契太さん
1971年札幌市生まれ。酒と麻
雀とプロレスと打楽器が好き。
2002年、漫画『漂流教室』の
著者である楳図かずおさんと出
版社に名称使用許可をもらい
「訪問型フリースクール　漂流
教室」を立ち上げた。ほかに北
海道立市民活動促進センターの
相談員、多機能型事務所ソウア
ライブや北海道フリースクール
等ネットワークなどでも活動し
ている。

　 050-3544-6448（火～金 9：00 ～ 18：00）
hyouryu@utopia.ocn.ne.jp｠ 
http://hyouryu.com/

最近寄せられた市民
活動に

関する相談をご紹介
します。

図
書
紹
介

図
書
紹
介

図
書
紹
介

すばる舎

幻冬舎

池上 彰【著】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
活
動
し
て
い
く
中
で
、

会
員
を
募
集
し
な
い
こ
と
、
ま
た
は

入
会
制
限
を
設
け
る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
。

2002年、不登校の子どもたちのために学習支援
活動を始めた相馬契太さん。当時の思いや現在
の「訪問と居場所　漂流教室」の活動について
お聞きしました。

そう　  ま　　  けい　  た
この人に
ズームアップ
この人に
ズームアップ

本を読んだりゲームをしたり、自由に使える「居場所」

うめず 編集ボランティアスタッフが市民活動を支える“人”に
焦点を当てて取材するコーナーです。
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札幌市市民活動サポートセンター登録団体をご紹介します。
このコーナーは編集ボランティアスタッフが担当しています。

こ
の
会
は
月
２
回
の
例
会
に
加
え
、
市
内
の
児
童
会

館
や
小
学
校
、
老
人
ホ
ー
ム
等
で
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
２
０
０
５
年
に
発
足
し
、
現
在
会
員
33
名
の
半
数

以
上
が
80
代
だ
そ
う
で
、
お
手
玉
大
会
の
主
催
や
講
習

会
の
実
施
な
ど
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

お
手
玉
は
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
誰
で
も
安
全

に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
親
子
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
道
具
と
し
て
も
重
宝
し
ま
す
。

ま
た
、
お
手
玉
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
技
が
あ
り
難
易
度
に

応
じ
て
段
位
が
与
え
ら
れ
る
た
め
、
自
己
肯
定
感
を
高

め
る
ツ
ー
ル
と
し
て
も
効
果
的
で
す
。

団
体
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
手
か
ら
心
に
ぬ
く
も
り

を
」。
代
表
で
あ
る
今
井
幸
子
さ
ん
は
、
な
ん
と
今
ま

で
３
万
個
以
上
も
の
お
手
玉
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
日

本
の
伝
統
文
化
と
も
い
え
る
お
手
玉
に
こ
こ
ま
で
尽

力
さ
れ
て
い
る
方
が
い
る
こ
と
を
知
り
、
胸
が
熱
く
な

り
ま
し
た
。

自
分
た
ち
も
楽
し
み
な
が
ら
お
手
玉
の
輪
を
広
げ
、

喜
び
の
共
有
を
し
て
い
く
こ
と
が
団
体
と
し
て
の
最

大
の
目
標
だ
そ
う
で
す
。
お
手
玉
を
通
じ
て
き
っ
と
人

生
が
豊
か
に
な
り
ま
す
。

札
幌
お
手
玉
同
好
会

西

だ
い
好
き
パ
ン
の
会

美味しいパンとおともで
楽しいパーティー！！

クリスマスの定番シュトレン

 http://daisukipan.moo.jp/
Ｎ

「
補
助
犬
」
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
　
盲
導
犬
・
介
助

犬
・
聴
導
犬
の
３
種
の
総
称
で
、
目
や
体
、
耳
の
不
自

由
な
人
た
ち
の
生
活
を
支
え
て
く
れ
る
大
事
な
パ
ー
ト

ナ
ー
で
す
。
混
雑
す
る
街
頭
や
地
下
鉄
・Ｊ
Ｒ
の
車
内
で

目
に
し
た
方
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

法
律
の
定
め
で
公
共
施
設
や
ホ
テ
ル
・
旅
館
、
飲
食

店
な
ど
は
補
助
犬
の
入
店
を
拒
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

が
、
一
部
で
は
い
ま
だ
に
利
用
を
拒
ま
れ
る
事
例
も
起

き
て
い
ま
す
。
こ
の
会
は
２
０
１
５
年
、
室
蘭
市
で
盲

導
犬
と
パ
ー
ト
ナ
ー
が
宿
泊
を
一
時
拒
否
さ
れ
た
事
件

を
き
っ
か
け
に
発
足
し
ま
し
た
。

公
益
財
団
法
人
北
海
道
盲
導
犬
協
会
の
協
力
を
得
て
、

補
助
犬
へ
の
理
解
を
訴
え
る
ポ
ス
タ
ー
を
作
成
し
て
ホ

テ
ル
や
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
に
配
布
し
た
り
、
一
般
に
も

広
く
知
っ
て
も
ら
お
う
と
「
補
助
犬
へ
の
理
解
を
進
め

る
集
い
ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
２
０
１
７
年
４
月

と
２
０
１
８
年
11
月
に
札
幌
市
中
央
区
の
北
海
道
新
聞

社
・Ｄ
Ｏ
-Ｂ
Ｏ
Ｘ
で
開
い
た
り
し
て
い
ま
す
。

会
長
の
児
玉
芳
明
さ
ん
は
「
イ
ベ
ン
ト
に
は
毎
回
１

０
０
人
以
上
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今
後
も
地
道

な
活
動
を
通
じ
て
理
解
を
広
げ
た
い
で
す
ね
」
と
意
欲

を
燃
や
し
て
い
ま
す
。
会
は
と
も
に
活
動
に
参
加
し
て

く
れ
る
方
を
募
っ
て
い
ま
す
。

補
助
犬
へ
の

理
解
を
進
め
る
会

バイオリン演奏などで
補助犬への理解を
呼びかけたイベント

補助犬への理解を求めようと
作成したポスター（一部）

090-2819-7542（鈴木）
lovedoghokkaido@
gmail.com
https://m.facebook.
com/lovedoghokkaido/ 鈴

木

２
年
半
前
の
あ
る
日
突
然
、
白
血
病
に
な
っ
た
８
歳

の
男
の
子
の
お
母
さ
ん
は
、
小
児
が
ん
患
者
と
そ
の
家

族
の
苦
し
い
現
状
に
直
面
し
ま
し
た
。
退
院
後
も
続
く

生
活
環
境
の
制
限
や
心
の
負
担
、
通
学
や
勉
強
な
ど
の

次
々
に
押
し
寄
せ
る
問
題
を
他
の
お
母
さ
ん
た
ち
と
共

有
し
な
が
ら
、
ど
う
に
か
こ
の
状
況
を
改
善
し
た
い
と

い
う
思
い
を
強
く
し
て
手
探
り
で
立
ち
上
げ
た
の
が「
勇

者
の
会
」
で
す
。

き
っ
か
け
は
代
表
の
阿
部
美
幸
さ
ん
が
東
京
の「
ジ
ャ

パ
ン
ハ
ー
ト
」
と
い
う
団
体
の
外
出
サ
ポ
ー
ト
を
受
け

た
こ
と
で
し
た
。「
こ
ん
な
素
晴
ら
し
い
サ
ポ
ー
ト
が
北

海
道
に
も
あ
っ
た
ら
」
と
感
じ
た
経
験
を
も
と
に
、
で

き
る
こ
と
か
ら
着
々
と
自
分
た
ち
の
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
成
分
献
血
の
推
進
運
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
学
習
サ
ポ
ー
ト
、
募
金
活
動
や
患
者
と
家
族
の
た
め

の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
等
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
中

で
も
、
医
者
や
教
師
を
志
す
学
生
た
ち
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
も
ら
う
場
作
り
を
意
識
し
て
い
る
点
に
今
後
の
活
動

の
広
が
り
を
感
じ
ま
し
た
。

ゆ
く
ゆ
く
は
札
幌
に
患
者
や
家
族
が
集
う
フ
ァ
ミ

リ
ー
ハ
ウ
ス
を
建
て
、
全
道
各
地
の
子
ど
も
た
ち
に
少

し
で
も
病
気
を
忘
れ
て
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
。
そ
の
言
葉
に
は
、「
北
海

道
で
、
み
ん
な
で
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
い
う
思
い
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

勇
者
の
会

佐
藤

「
ま
だ
ま
だ
あ
〜
る
、
も
っ
た
い
な
い
」
の
頭
文
字
の

「
Ｍ
Ｒ
Ｍ
」
を
団
体
名
に
し
て
し
ま
っ
た
ユ
ニ
ー
ク
な
主

婦
目
線
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
私
た
ち
の
身
の

周
り
に
は
衣
食
住
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
モ
ノ
が
満

ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に
は
死
蔵
さ
れ
た
モ
ノ
、

捨
て
る
に
捨
て
ら
れ
な
い
モ
ノ
、
余
分
に
買
っ
て
し
ま

い
、
処
分
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
た
モ
ノ
、
そ
れ
ら
の

再
生
・
利
用
を
研
究
・
実
践
し
て
い
る
主
婦
４
人
の
グ

ル
ー
プ
で
す
。

４
人
の
主
婦
は
公
益
社
団
法
人
札
幌
消
費
者
協
会
の

会
員
と
し
て
10
年
前
に
出
会
い
、
２
０
１
７
年
２
月
に

「
Ｍ
Ｒ
Ｍ
」
を
設
立
し
ま
し
た
。
４
人
は
衣
・
食
・
住
の

関
心
の
高
い
分
野
を
そ
れ
ぞ
れ
分
担
し
、
協
働
で
次
の

研
究
開
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。①
手
先
の
器
用
さ

と
古
い
着
物
を
活
用
し
た
、
部
屋
着
や
パ
ス
ケ
ー
ス
、

リ
ュ
ッ
ク
型
の
物
入
れ
、
人
形
な
ど
の
制
作
。
漁
師
の

家
で
眠
っ
て
い
た
大
漁
旗
を
イ
ベ
ン
ト
用
法
被
（
は
っ

ぴ
）
に
リ
メ
イ
ク
②
残
り
野
菜
を
利
用
し
た
料
理
や
一

つ
の
調
理
鍋
で
多
種
類
の
料
理
を
作
っ
た
り
、
調
理
時

間
の
短
縮
と
省
エ
ネ
・
節
水
を
考
慮
し
た
調
理
法
を
研

究
③
炊
事
・
暖
房
な
ど
家
庭
で
出
来
る
省
エ
ネ
対
策
の

検
討
と
実
践
な
ど
。

同
団
体
は
設
立
か
ら
ま
だ
日
が
浅
い
に
も
か
か
わ
ら

ず
研
究
成
果
は
着
実
に
蓄
積
し
て
き
ま
し
た
。
成
果
発

表
の
機
会
が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

Ｍ
Ｒ
Ｍ

リメイクした部屋着と
法被を着たメンバー

代表　小野 光江
　　  011-707-0102
　 mi38763@
　 gd6.so-net.ne.jp 神

山

昨
年
20
周
年
を
迎
え
た
「
だ
い
好
き
パ
ン
の
会
」
は
、

会
の
名
称
通
り
パ
ン
好
き
が
集
ま
っ
て
始
ま
り
ま
し

た
。
美
味
し
い
パ
ン
を
追
求
し
た
ら
、
北
海
道
産
小
麦

や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
に
行
き
着
き
、
小
麦
畑
を
巡
る
ツ

ア
ー
や
天
然
酵
母
の
パ
ン
作
り
教
室
を
開
い
た
り
、
ク

リ
ス
マ
ス
に
は
シ
ュ
ト
レ
ン
と
い
う
ク
リ
ス
マ
ス
だ
け

の
パ
ン
を
全
国
か
ら
「
お
取
り
寄
せ
」
し
た
パ
ー
テ
ィ
ー

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
パ
ン
の
お
と
も
の
ジ
ャ
ム
や
野

菜
も
、
体
に
や
さ
し
い
も
の
を
選
び
、
手
作
り
し
て
い

ま
す
。

大
人
も
子
ど
も
も
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
て
、
も
ち
ろ

ん
美
味
し
い
パ
ン
を
食
べ
る
の
が
一
番
で
す
が
、
加
え

て
パ
ン
に
ま
つ
わ
る
楽
し
い
企
画
を
年
に
６
回
ほ
ど
開

催
し
て
一
般
の
方
に
も
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を
設
け

て
い
ま
す
。「
食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
で
、
美
味
し
い
パ

ン
と
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
肩
ひ
じ
張
ら
な
い
会
な
の

で
、
会
員
に
な
ら
な
く
て
も
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
」
と
の
こ
と
で
し
た
。
パ
ン
が
だ
い
好
き
な
方
、
参

加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

市民活動団体紹介

『みんなのしみサポ』では、読者の皆さ
まから、感想やご意見をお伺いするた
めのアンケート調査を行っています。
下記のＷＥＢアンケートフォームから
もご回答いただけます。
今後の誌面作成の参
考とさせていただき
ますので、ぜひ、率
直なご意見、ご感想
をお寄せください。

https://jp.surveymonkey.
com/r/VPM7KXF

第51号の感想・ご意見

　さっぽろのまちづくりの情報を探せる、
発信できるWEBサイト「まちさぽ」では、
札幌市市民活動サポートセンター登録団体
のイベント情報やボランティア情報、活動
報告などを掲載しています。「みんなのし
みサポ」に掲載されている団体はもちろん、
他にもたくさんの団体を分野やキーワード
で検索することができますので、ぜひご活
用ください！

さっぽろまちづくり活動
情報サポートサイト

まちさぽ

yusyanokai464923@
gmail.com
yusyanokai

たくさんの方に成分献血を知ってほしい

※HPのお問い合わせフォームよりご連絡ください

090-9239-1258（事務局）
m212ivy@gmail.com

多くの人がお手玉を通じて
交流を図っている

（昨年の講習会の風景）

http://sapporo-
machizukuri.com/

お    

い

市民活動団体紹介で、
活動されている方々の強い思いや、
日頃の活動を知ることができて
興味が湧きました。

活動の様子が感じられる
生き生きした写真が魅力的です。

みんなの市民活動相談の回答と、
相談に合わせた具体的な本の紹介が
とても参考になります。
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〒060-0808 札幌市北区北８条西３丁目
 札幌エルプラザ公共４施設２階
（011）728-5888　　（011）728-7280

札幌市市民活動サポートセンター
（指定管理者：公益財団法人さっぽろ青少年女性活動協会）

http://www.shimin.
sl-plaza.jp

https://www.
facebook.com/shimin.sl.plaza
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お知らせ
information

貸借対照表の公告をお忘れなく！
NPO法の改正により、平成30年10月１日以降、資産の総額変更登記が不要と
なる代わりに、毎年、貸借対照表の公告を行うことがNPO法人に義務付けら
れました。
公告の対象は、平成30年10月１日以降に作成する貸借対照表ですが、今回は、
平成30年９月30日以前に作成した貸借対照表で直近のものについても公告す
る必要があります。
各法人の定款で定める「公告の方法」に従い、忘れずに公告をしましょう。

社会・地域の課題を解決するための「協働」の意義や可能性、市民活動団
体が果たせる役割について、講義と事例研究をとおして学びます。

日　　　時：平成31年2月26日（火）、3月5日（火）19：00～21：00（全2回）
会　　　場：札幌エルプラザ公共4施設2階　会議室3・4
講　　　師：溝渕　清彦さん
 　　（環境省北海道環境パートナーシップオフィス（EPO北海道）チーフ）
対象・定員：市民活動に取り組み、今後の活動で行政や企業等との「協

働」を検討している団体もしくは個人の方で、組織運営に
役立つ知識・技能を実践的に学びたい方　20人（先着順）

受　講　料：1,600円（2回分）

NPOマネジメント講座（スキルアップ編）
「これからの『協働』の手引き」 申込受付中 申込受付中申込

期間

月イチ交流サロンとは、毎月10日に行う市民活動団体を対象とした団体
同士の交流や情報交換の機会の場です。職員がファシリテーターとなり、
具体的な課題の共有も行える場としています。

日　　時：毎月10日　13：00～ 15：00
会　　場：札幌市市民活動サポートセンター　打ち合わせコーナー
参 加 料：100円（お茶代）

月イチ交流サロン～しみサポつながるカフェ～
・編集ボランティアは、本誌を職員と一緒に作りあげるボランティアです。
「『みんなのしみサポ』の記者」となり、市民活動団体に取材をしたり、
記事の編集作業をしたりと、札幌の旬な情報を全国へ発信します。

・事業サポーターは、今年度始まった活動で、みなさんの生活に＋αをお
届けしたいとの願いを込めて「しみサポ+（プラス）」と呼んでいます。
施設の事業にかかわったり、事業を企画・運営するなどの活動を通して、
市民活動に触れることができるボランティアです。

当日まで申込
期間

所轄庁 （札幌市） から

市民活動サポートセンターから

同じ悩みを持った者同士がお互いに話を聞き合い、支え合う仲間の大切さ
について、一緒に考えてみませんか？
「吃音が生きる力になる」というテーマのミニ講座とグループトークを行
います。

日　　　時：平成31年3月2日（土）10：30～12：00
会　　　場：札幌エルプラザ公共4施設1階　情報センター
話題提供者：南　孝輔さん（北海道言友会　代表）
定　　　員：20人（先着順）
参　加　料：無料

情報発信サポート事業
「居場所のチカラ～吃音カフェの活動をとおして～」

申込
期間

〒060-8611　
札幌市中央区北1条西2丁目
札幌市市民活動促進担当課　
011-211-2964　　
shimin-support@city.sapporo.jp

【お問い合わせ先】　

アクセス：JR札幌駅北口より徒歩３分
（札幌駅北口地下歩道12番出口横から直通）

市民活動相談
活動経験豊富な「さっぽろパブリックサポート
ネットワーク」のメンバーが相談をお受けします。
 毎週火・水・金曜日　15：00～17：15
 第１・２木曜日　　　16：45～19：00
 （相談時間　１回40分程度）

税務・会計相談
北海道税理士会所属の税理士が法人会
計などの相談に無料でお答えします。
 3月  2日（土）    9：30～11：30
 4月15日（月）15：00～17：00
 5月11日（土）    9：30～11：30
 6月  8日（土）    9：30～11：30
 （相談時間　1回45分程度）

法律相談
「NPOのための弁護士ネットワーク」の弁護
士が市民活動団体・NPO法人運営に関する
法律のご相談に無料でお答えします。
 3月  4日　15：00～17：00
 4月22日　15：00～17：00
 5月13日　18：00～20：00
 6月  3日　15：00～17：00
 （相談時間　1回45分程度）

※「税務・会計相談」「法律相談」は完全事前予約制です。予約は相談日の前週月曜日までにお願いします。
※4月以降は日時が変更になる可能性がありますので、市民活動サポートセンターまでお問い合わせください。会　場：札幌市市民活動サポートセンター相談窓口

相談
日時 相談

日時

相談
日時

すべて
月曜日

相
談
窓
口

※祝日休

詳しくは右記ホームページをご覧ください。　　　　http://www.city.sapporo.jp/shimin/support/npo/jyouhou.html

―１年間編集ボランティアを通して―
無知識な私が記事を書くなんて不安でしたが先輩方の助け
があって、自分の書いたことが記事になりました。なかな
か出来ない貴重な体験と良い勉強になりました。（伊東）

『みんなのしみサポ』
編集ボランティア
活動の様子

『みんなのしみサポ』は編集ボランティアスタッフと
札幌市市民活動サポートセンター職員が協力して作成しています。

ボランティア活動紹介

興味がある方は窓口まで


